Sigrid Rapp-Ridder: Von Baracken zu einem festen Alters- und Pflegeheim

Betrachtet man heute den Kreis Siegen-Wittgenstein, so sind die Schwierigkeiten der
frihen flnfziger Jahre des letzten Jahrhunderts kaum noch vorstellbar. Die
Zerstoérungen, die der Zweite Weltkrieg auch im Siegerland angerichtet hatte, waren
noch immer nicht vollstdndig behoben. Dazu kam ein Bevdlkerungszuwachs durch
Flichtlinge und Heimatvertriebene. Die Menschen lebten unter duBerst beengten
Wohnverhaltnissen. Eine Satzung Uber die Belegung von Wohnraum im Landkreis
Siegen aus dem Jahr 1950 beweist, dass neben den Einschradnkungen der gesamten
Bevoélkerung vor allen Dingen altere Menschen unter der Wohnungsnot litten.

Gleichzeitig war der Wiederaufbau noch nicht so weit fortgeschritten, dass auf
soziale Einrichtungen wie Alten- und Pflegeheime zurickgegriffen werden konnte.
Ein Beispiel daflr war die Unterbringung von alteren Menschen, die heimatvertrieben
oder geflichtet waren und in einem Barackenlager in Hilchenbach (Méarz 1946)
lebten. Die Verhaltnisse waren denkbar schlecht und konnten nur eine
Ubergangslésung darstellen. Nach tber drei Jahren in diesem Provisorium wurden
die alteren Menschen in den ehemaligen Baracken des Hilfskrankenhauses in
Burbach untergebracht. Diese Umlegung bedeutete bereits einen kleinen Fortschritt,
und die Siegener Zeitung schrieb in einem kurzen Rlckblick am 08. Oktober 1952
anlasslich des Einzugs in das neuerrichtete Alten- und Pflegeheim in Weidenau:
"Die Baracken des ehemaligen Hilfskrankenhauses in Burbach nahmen die
Alten auf; es wurde hier alles ein wenig freundlicher als in Hilchenbach. In der
Obhut eines geschulten Pflegepersonals, von guten Hénden behditet und
betreut, fanden sie sich recht und schlecht in diese neue Barackenwelt.
Kleinere Ré&umlichkeiten als in Hilchenbach gestatten eine Auflockerung
dieser Alten- Gemeinschaft in kleineren Zimmergruppen.™

Aber es waren immerhin 130 altere und pflegebedurftige Menschen, die dort in flnf
Baracken und einem Behelfsheim lebten Die gréBte Zahl der Betroffenen waren
"Ostvertriebene”, die hauptséchlich aus Mittelschlesien stammten (82%).

Am 02. Marz 1951 griff der Kreistag dieses Thema auf. Unter dem Punkt ”5.) Neubau
eines Alters- und Pflegeheimes fir den Landkreis, einer Tbc-Heilstatte und
Wiederaufbau des kriegszerstérten Dienstgebdudes des Offentl. Chem.
Untersuchungsamtes” berichtete der Oberkreisdirektor:
" a) Uber die kostspielige Unterhaltung und Bewirtschaftung der mehr und
mehr abgédngigen Baracken des jetzigen Alters- und Pflegeheimes in Burbach
und Uber den geplanten Neubau sowie Uber die derzeitigen
Férderungsméglichkeiten aus Landes- und Soforthilfemitteln, ... ."

Bereits drei Monate spater wurde die Neubauplanung in den auBerordentlichen
Haushaltsplan fir das Jahr 1951 Ubernommen. Gleichzeitig wurde die Standortfrage
geklart. Das neu zu entstehende Alten- und Pflegeheim sollte in Weidenau am
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Nordrand des Tiergartens erbaut werden. Das ebenfalls zur Debatte stehende
Grundstlck in Eiserfeld wurde abgelehnt und spater mit der Tbc-Heilstatte bebaut.

Bereits im Vorfeld hatte die "Architektenschaft” einen Wettbewerb tber 6.000 DM
ausgeschrieben und das Ergebnis dem Baurat mitgeteilt. Den Gewinnern Hoffmann/
Bernshausen wurde der Auftrag erteilt: “den preisgekrénten Entwurf (...) zu einem
ausflihrungsreifen Entwurf zu bearbeiten.”

Die architektonische Ldsung des geplanten Kreisaltenheims sah eine “locker-
gestaffelte Baugruppe” vor, ’die sich einerseits dem Geldnde gut anpasst,
andererseits eine sehr gute Belichtung der beiderseits bebauten Flure und eine
zwanglose Trennung einzelner Raumgruppen erméglicht.”® Ein weiterer Aspekt bei
dieser Form der Architektur war, den Anstaltscharakter zu mindern. Auch sollten
Zwei-Bett-Zimmer fir eine ruhige Lebensweise sorgen.

Eine Sonderstellung unter den Heimbewohnern nahmen die “Selbstzahler” ein.
Deren Unterbringung beschrieb die Siegener Zeitung wie folgt:
"SchlieBlich besteht auch noch die Méglichkeit, die sogenannten
"Selbstzahler”, die gegen Entgelt im Altersheim wohnen wollen,
abgeschlossen wie in einem eigenen Wohnhaus unterzubringen.”®

Die Baukosten fir den Neubau von insgesamt 800.000 DM wurden Uber eine
Zusammenstellung von einzelnen Zuschissen und Darlehen finanziert. Die
Aufstellung fir den Bauabschnitt | wurde im Nachtragshaushalt fir das
Rechnungsjahr 1951 wie folgt aufgelistet:”

Landeszuschuss aus dem Ausgleichsstock 100.000 DM
Zuschuss des Landesflichtlingsamtes 60.000 DM
Zuschuss des DRK 60.000 DM
Anteilsbetrag vom ordentlichen Haushalt 114.000 DM
Darlehen aus der Gemeinschaftshilfe des Soforthilfefonds 90.000 DM
Landesdarlehen aus Wohnungsbaumitteln des Wiederaufbau- |136.000 DM
ministeriums

Bereits ein Jahr spater war die Gesamtbausumme auf 979.000 DM angewachsen,
sodass eine weitere Beihilfe von 100.000 DM beim nordrhein-westfalischen
Sozialministerium beantragt wurde. Genehmigt wurden 50.000 DM.

Letztendlich wurde das Bauvorhaben mit der Abrechnungssumme von 1.038.035,06
DM abgeschlossen.?

An die Zuschlisse und Darlehen waren verschiedene Auflagen gebunden. Von den
140 Betten sollten 118 fur Soforthilfeberechtigte bereitstehen. Davon waren 96 fir
Fltichtlinge der Gruppe A® vorbehalten. Da das Burbacher Heim zu dieser Zeit 130
Insassen hatte, die nach Weidenau verlegt werden sollten, blieben noch zehn Platze
fir Neuaufnahmen.
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Auf sechs dieser Platze hatte der Frauenverein des Deutschen Roten Kreuzes in
Weidenau ein Option. Er hatte dem Kreis Siegen den Erlds aus dem Verkauf des
Grundstlicks der Fritz-Schleifenbaum-Stiftung zur Verfligung gestellt und verlangte
im Gegenzug: einen Sitz im Vorstand und das Belegungsrecht fir sechs Betten,
soweit diese fur Barger aus Weidenau gebraucht wirden. Ferner wurde vereinbart,
dass eine zehnprozentige ErmaBigung vom Kreis Siegen gewahrt werden sollte,
wenn der Frauenverein des Deutschen Roten Kreuzes die Unterbringungskosten far
einen Insassen tragen musste.

Um die BaumaBnahmen durchfiihren zu kdnnen, wurden zwei Stellen fir
Bauingenieure ausgeschrieben und besetzt. Bezahlt wurden sie aus dem
Baukostenfond. Ihr Einsatzbereich war neben dem Bau des Alten- und Pflegeheims
auch der ebenfalls geplante Neubau der Berufsschule.

Ein Kreistagsprotokoll vom 04. Marz 1952 mit einer Beschwerde I6st heute

Verwunderung aus. Danach wurden bereits im Vorfeld Materialien eingekauft und

gelagert.

"3.) Verdingung von Bauleistungen fiir den Neubau des Alters- und Pflegeheimes in

Weidenau” mit dem Inhalt:
"Der Oberkreisdirektor berichtet, daBB3 die Bauleistungen fiir das Alters- und
Pflegeheim in Weidenau nach der Unternehmerliste ausgeschrieben worden
seien, die die Billigung des Kreisausschusses gefunden habe. Mit Rlcksicht
auf die Materialverknappung und- verteuerung habe das Kreisbauamt
vorsorglich Material eingekauft und bei Unternehmern als Eigentum des
Kreises hinterlegt. So seien z.B. bei einer Weidenauer Firma eine gréBere
Menge Eisen und gleichzeitig Installationsmaterialien eingekauft und zugleich
hinterlegt worden. Dadurch erhalte der mit den Installationsarbeiten
beauftragte Installateur das bendtigte Material durch den Kreis lber den
betreffenden Unternehmer, wo es lagere. Gegen dieses Verfahren hétten sich
3 Siegener und 1 Weidenauer Installationsunternehmen gewendet.
Der Kreistag nimmt Kenntnis und ist einstimmig der Auffassung, daB die
Beschwerde der genannten Unternehmer unbegriindet ist.
Der Oberkreisdirektor weist abschlieBend darauf hin, dal3 durch das erwéhnte
Verfahren das Installationsmaterial s.Zt. teurer eingekauft wurde als es heute
zu stehen komme. Diese Entwicklung konnte jedoch bei der damaligen Lage
nicht vorausgesehen werden, weshalb ich bitte, auch die finanzielle Seite der
Angelegenheit zu billigen.
Der Kreistag nimmt zustimmend Kenntnis, daB durch die erwdhnten
Materialsicherungskéufe gewisse unvermeidbare Mehrausgaben beim Bau
des Altersheims in Weidenau entstanden seien.”°

Im Oktober 1952 war der Bau des Alters- und Pflegeheims bezugsfertig. Der Einzug
begann am 08. Oktober 1952 und wurde unter dem Titel: "Einzug im Kreisaltersheim”
wie folgt kommentiert:
” Endlich ist der langersehnte Tag da: die Alten des Kreises, in der
Hauptsache Ostvertriebene, kénnen im Alters- und Pflegeheim, das vom Kreis
im Weidenauer Tiergarten errichtet worden ist, Einzug halten. Sonderwagen
der Siegener Kreisbahn brachten sie von Burbach, wo sie seit Mitte 1949
unter dem Zwang der Nachkriegsnéte bisher in Baracken wohnen muBten, zu
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ihrem neuen Heim. Freude und Dankbarkeit'" erfiillte die Hochbetagten, daf

sie nur1;2 fur ihren Lebensabend eine wirdige Zufluchtsstétte gefunden
haben.”

Die Kosten fur den Umzug von Burbach nach Weidenau wurden in der Il
Nachtragshaushaltssatzung des Landkreises Siegen fir das Rechnungsjahr 1952 mit

1.700 DM angegeben.
Wl g\

(Fotos: Kreisarchiv Siegen-Wittgenstein, Fotosammlung Pressestelle)

Nach der Eréffnung wurde auch der Vorstand erneuert und erweitert. Dem bisherigen
Vorstand gehdrten der Landrat als Vorsitzender, der Oberkreisdirektor oder dessen
Stellvertreter, der Kreisarzt, der betreuende Arzt des Alten- und Pflegeheims und drei
Kreisverordnete sowie in beratender Funktion der Verwalter und die Oberschwester
an. Neu hinzu kam die Vorsitzende des Frauenvereins des Deutschen Roten
Kreuzes zur Wahrung der Belange der Fritz- Schleifenbaum- Stiftung. Die Anzahl der
Kreisverordneten wurde von drei auf finf erhéht und nach dem Verhaltniswahlsystem
(CDU: 2; SPD: 2; FDP: 1) besetzt. Hierbei war die Voraussetzung, dass die neuen
Kreisverordneten ihren Wohnsitz in Weidenau hatten.

Ein Punkt bei der 6ffentlichen Kreistagssitzung am 17.Juli 1956 wirft ein Licht auf den
Arbeitsalltag des Pflegepersonals im Alters- und Pflegeheim in Weidenau.
” Durch tarifliche Regelung ist die Arbeitszeit der Schwestern des Alters- und
Pflegeheimes von 60 Stunden auf 54 Stunden, die des Haus- und
Klichenpersonals von 54 Stunden auf 51 Stunden und des
Waschklchenpersonals von 54 auf 48 Stunden je Woche herabgesetzt
worden.... .""*

Was aus dringender Notwendigkeit in den Jahren 1951/52 geplant und gebaut
wurde, ist heute sanierungsbedlrftig. Veranderte Anspriche an die
Wohnverhaltnisse in Alten- und Pflegeheimen, aber auch Fortschritte in der Geriatrie
und ihre Umsetzung in der Pflege, lieBen das einst hochmoderne Kreisaltersheim
"altern”. Auch die Bausubstanz weist nach 50 Jahren Mangel auf, die nur mit
erheblichen Kosten behoben werden kénnten. Da in der Zwischenzeit genlgend
andere Seniorenheime im Kreis Siegen-Wittgenstein vorhanden sind und die
Marktchancen fir ein in Millionenhéhe zu sanierendes Alten- und Pflegeheim nicht
gegeben sind, wurde die SchlieBung beschlossen.

"' Die drei vorstehenden Worte sind im Original gesperrt gedruckt.
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Noch einmal ist ein Umzug geplant wie 1952. Das Diakonische Werk bietet den
Heimbewohner/innen in zwei Hausern in Siegen stationdre Pflegeplatze an und wie
im Jahr 1952 kann das Pflegepersonal in die neuen Einrichtungen tGbernommen
werden. Ein Problem der Nachkriegszeit, alten Menschen, die ihre Heimat verloren
hatten, ein Zuhause zu bieten, war mit dem Bau des Kreis-Alters- und Pflegeheims
geldst worden. Aber auch Kritik an einer neu einsetzenden Praxis im Umgang mit
den Altenheimen wurde sehr friih gelibt. So schrieb der Kreisdirektor Hans Kuhbier
1955:
“Das vom Kreis in Weidenau mit einem Kostenaufwand von 1.036.000 DM
neu errichtete Altersheim (140 Betten) kommt auch in besonderem MaBe den
Vertriebenen zugute, die zwei Drittel der Insassen ausmachen. Die
zahlreichen Antrdge um Aufnahme in das Altersheim zeigen, daB ein
Bediirfnis fiur ein Kreis- Alters- und Pflegeheim besteht. Vielleicht zeigt sich
auch hier ein Symptom des egoistischen Zeitgeistes, der auch bei
ausreichenden Wohnverhéltnissen dem alten GroBvater keinen Platz mehr in
der Familie 148t.”"°

Heute steht die Unterbringung von alten Menschen in Alten- und Pflegeheimen vor
anderen Problemen. Bestmdgliche geriatrische Betreuung sollte im Vordergrund
stehen, aber auch altersgerechtes Wohnen. Das Kreis-Alters- und Pflegeheim in
Weidenau konnte dies als 50 Jahre altes Gebaude nicht mehr gewahrleisten.

'3 Verkehrsverband Siegerland e.V., Sitz Siegen, und Industrie- und Handelskammer Siegen- Olpe- Wittgenstein
(Hrsg):Im Kranz bewaldeter Hohen: Beitrag” Kommunale Aufbauarbeit im Landkreis Siegen”. S. 30. Dortmund
1955



